Dec. 1.

December, hoval

Dec. 2.

Kis gazdasszony

Dec.3.

Szita, szita, kerek

Dec.4.

Sut, sut, sut,

ellepett, vagyok én szita Mari néni siit,
De hoz kardcsony | sutni, f6zni tudok én. ma szitalok, Omlds rétest
Unnepet, A rantast megpiritom, holnap slitok Turds bélest
A j6 gyermeknek | alevest behabarom | holnaputan cipdt | Mari néni sit.
ugy szokott, a tésztat kidagasztom kildok. (Berettydszéplak
Most is hoz szép mikor megkel, (tenyeriink kbzé )
ajandékot. bevetem fogjuk a gyerek
(Nagyvarad) hogyha kisult, fejét és jobbra- ' .
kiveszem, balra mozgatjuk) o
¢ Marcsat, Joskat (Cséhtelek) ® @
"‘ " megkinalom, o
M ami marad
elhasznalom. f my
(Eradony) ) - / )
!
Dec. 5. Dec.6. Dec.7. Dec.8.

Szita, szita, srd
szita,
Holnap megylink
a malomba,
Ma szitalunk
holnap sittnk,
Azutan meg
kenyért eszlnk.
(6liinkbe liltetjiik
a gyerekeket és
jobbra-balra
déliink veliik)
(Berettydszéplak)

Suti mama kenyeret,
Hogy a babak

egyenek. (Cséhtelek)

.

Susstink, stisstink
valamit
aztis
megmondom,
hogy mit
turésbélest
sodorva, tekerve
turdscsuszat
ebédre. (Kagya)

wiv

Szitakoté

kislanyok,

Buzalisztet
szitalok,

Kis szita, nagy
szita,
Szitalj te is
Katica. (a
mondoka végén
a mi gyerekiink
nevét is
mondhatjuk)
(Nagyvarad)




Dec. 9.

Suti, sati
pogacsat
(tenyeriinket
Osszeddrzsiiljiik)
apjanak,
anyjanak (jobb
majd bal
tenyertinket
nyujtjuk ki)
kedves kis
babajanak.
(megdleljiik a
gyereket)
(Cséhtelek)

Dec. 10.

Kicsi fazék, kicsi tal
Kicsi Gyongyi mit
csinal?
Huslevest f6z ebédre
Mama lesz a
vendége.
(Berettydszéplak)

R

Dec. 11.

Egyszer csak
Marika mit
gondolt magaba,
Lekvaros
gombodcot f6z6tt
vacsorara
Gyurta kézzel-
labbal,
(,meggyurjuk” a
gombdcot, a
gyerekeket,
tobbszor
megismételhetjii
k ez a sort)
tlzet rakott
faval,
mégis csak ugy
kellett elvagni
baltaval.
(Bihardidszeg)

Dec.12.

Torom, torom a
makot,
(6kleinket
Osszelitogetjiik)
Sutok vele
kalacsot,
(kinydjtjuk
karjainkat,
mintha
nyujtandnk a
tésztat)
Uccu tolla,
motolla,
(koroziink
karjainkkal)
Neked adom,
Juliska
(gyerekiinknek
nydjtjiuk a
kistlt” kalacsot,
kézben az 6
nevét mondjuk)

(Margitta)




Dec. 13.

Sissuink, stisstink
valamit,
Aztis
megmondom,
hogy mit:
Vizbdl legyen
kerekes,
Tormelékes jo
édes,
Sodorva, tekerve,
Almaval bélelve,
Csigabiga rétes,
Kerekes és édes,
Rétes, kerekes,
Komamasszony
de mérges. (a
mondoka kbzben
ujjainkkal
kéroziink a
gyerek
tenyerében,
pocakjdn, hdtdn,
fejecskéjén)

(Nagyvarad)

Dec. 14.

Keverem, keverem a
tejfelt. (a gyerek
talpdn kéréziink az
ujjainkkal)
Addig-addig
kevergetem
amig vaj lesz beldle.
tapogatom,lapogato
m (meggnyomkodjuk
a talpakat)
amig végil bekapom.
(végén
,megkdstoljuk”)
(Eradony)

Dec. 15.

Egyet a
mamanak, (jobb
kezlinket
kinyujtjuk)
Egyet a papanak,
(bal keziinket
kinyujtjuk)
Egyet meg a kicsi
fianak.
(megdleljiik a
gyereket)
(Erkortvélyes)

Dec. 16.

Néni, bacsi,
Nem lattak a
kismalacot?
Erre szaladt,
Erre, erre...
(Végig haladunk
az ujjainkkal a
gyerekek, karjan,
laban, pocakjan,
a végén
megcsikoljuk
Oket)
(Berettydszéplak

)




Dec. 17.

Disznd farka,
fule, orra,
Jojjenek ma
diszndtorba,
Lesz ott enni-,
innivalo,
Nagy Imre a
hivogato.

(Belényes)
(o)

Dec. 18.

Kiskaracsony,
nagykaracsony,

Van-e kolbasz a
padldson?

Ha nincs kolbasz a
padldson,

Nem ér semmit a
karacsony.

(Ottomany)
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Dec. 19.

Ut a toronyéra:
Tiki-taka, tiki-
taka.

Sz6l a falidra:
Tiki-taka, tiki-
taka.

A zsebodra azt
kattogja:
Tiki-taka, tiki-
taka.

(a gyerekeket a
térdeinkre
lltetjiik és a
térdeinket
felvdltva
emelgetve
jatszunk veliik.
El6szér lassan
majd egyre
gyorsabban
mozgatjuk 6ket)

(Eradony)

i

Dec. 20.
Gingalld,
Szent ajto,
F6zz kasat.
De nincs so.
Ha nincs so,
Kérj mastal,
Gingallo

Szent ajto.
(Erkortvélyes)




Dec. 21.

Kiskaracsony,
nagykaracsony,

Megsilt mar az
én kaldcsom?

Adjak ide, régen
varom,

Ures tariskdmba
zarom.

(Varasfenes)

Dec. 22.

Itt van az oltar,
(megérintjiik a gyerek
homlokdt)

Itt van két gyertya

Dec. 23.

Itt van a szép
karacsony,

Van-e kalacs a
racson?

Dec. 24.

Giling-galang,
giling-galang,

Sz6l reggel a
kicsi harang.

(megérintjiik a _ , :
Ha nincs kalacs a | Magas torony kis
szemeket) ) i
racson, harangja,
Itt van két parna ) )
L Szomoru a Messze szallva
(megérintjiik a gyerek ) _ )
) karacsony. int a hangja.
arcdt) )
(tapsos visszhang .
. , Giling-galang,
Itt bemegy a jaté: Soronkeént, .
) giling-galang,
harangozd (az tapsolva
ajkakra mutatunk) mondjuk a Sz0l reggel a
) monddkat, a kicsi harang. (A
Meghuzza a
nagyobb gyereket a
harangot, T )
gyerekek meg honaljuknal
Bim-bam, bim-bam. | kell ismételjék a fogva
(megcsipjiik az orrat) hallottakat.) hintaztatjuk.)
(Hegykoztdtelek) (Berettydszéplak) (Nagyvarad)
e
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